
湧心苑 通リハだより 令和8年10月号

【令和8年熊本地震】

7月28日、熊本を再び大地震が襲いました。湧心苑では、殆どのご利用者をお送りした直後

でした。送迎中の方、苑で待機中の方も数名いらっしゃいましたが、お怪我無くお送り

できました。当日ご利用でなかった方々も皆様ご無事で安心いたしました。

御親戚やご友人で被害にあわれた方もいらっしゃると思います。心よりお見舞い申し上げます。

【今後の災害時について】

近年は大地震、大雨、猛烈な台風、線状降水帯等災害が発生する可能性が非常に高く

なっています。苑ご利用時に災害が発生した場合、次の様に対応します。

苑が安全な場合・・・そのままご利用とし、安全を確認の上お送りします。

苑が被災した場合・・・ご家族に電話連絡の上、道路上の安全が確認でき次第お送りします。

電話が繋がりにくい事もあります。できるだけ連絡のついた方から

お送りします。可能な方はご家族のお迎えをお願いいたします。

お一人暮らしやご自宅が被災された方に限り、苑で待機して頂く事も

できます。苑での待機は1泊迄です。

その後はご家族のお迎えまたは送迎にてご自宅や避難場所へ移動して

頂きます。以後の通所リハビリサービス提供については電話、

メール（登録者）にて連絡いたします。

皆様の安全を第一に考え、日頃から業務継続計画や備蓄を準備しておりますが、実際の

災害時は混乱も生じる事と思います。スムーズな避難誘導、待機等ができますよう皆様の

ご協力をお願いいたします。

★感染症が流行する時期です★
・インフルエンザ、ノロウイルス等の感染症が流行する時期が近づいてきました。

現在苑ではマスクの着用は任意ですが、風邪症状や気分が優れない方は着用をお願いいたします。

・インフルエンザ、コロナ感染症等予防接種を受けられた際は、通所リハビリノートまたは

送迎の職員に直接お伝え下さい。

湧心苑 浴室のご案内
苑では、午後から大浴場で入浴サービスを実施しています。

サービスの対象は要介護1～5の方です。

★9月14日～19日敬老会を実施しました★
本年も皆様お元気で敬老の日を迎えられ、心よりお慶び申し上げます。

苑では特に、今年喜寿、米寿、白寿、長寿（100歳以上）になられる方の

表彰をさせて頂きました。今年は表彰の方に、ハンドマッサージ、

フェイシャルマッサージ、メイクのサービスをさせていただき、大変

喜んでいただけました。

また、今年は数年ぶりに出水南小学校音楽クラブの子供さんたちの訪問があり、

歌とふれあいにて敬老のお祝いをして頂きました。涙を流して喜ばれるご利用者様

もおられ、小学生もとても喜ばれていました。

11月には苑外レクリエーションも実施予定です。お楽しみになさってください。

←手すり付きの棚と

広い脱衣所で安全にゆっくり

着脱衣できます

←浴槽は2つあります。

左は8人、右は4人程同時に入れる

大浴場です。足を伸ばしてゆっくり入って

頂けます。浴槽内にも手すりがたくさんあり

安心です。

←浴室用の車椅子です。これらの車椅子に

座ったまま浴槽に入る事ができます。

足が悪く、浴槽に浸かる事をあきらめて

おられた方も安全に浴槽に浸かる事ができます

←シャンプー、

ボディソープ、石鹸

タオル類はすべて

苑で準備します。

お着替えのみの持参で

入れます。

洗髪、洗身、お着替えの介助の他、入浴後にお怪我等の処置、

薬、保湿剤の塗布、ヘアクリーム、美容クリームの塗布等様々な

ニーズに対応しています。ご自宅での入浴が不安な方は是非ご利用下さい。

★苑での活動の様子★

敬老会 小学生の訪問 写真立て作り コスモスの壁掛け等を作りました
【お願い】

朝からお休みの連絡をされる場合は、8：10以降に通所リハビリ直通の電話番号にお願いいたします。

8：10以前に電話されますと、別のサービスの課に繋がってしまい連絡が正確に伝わらない事があります。

直通番号 090-5475-9507


